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09:00 Introduzione ai lavori scientifici
Stefano Strano (Roma)

09:15-10:40 “UPDATES & GRUPPI DI STUDIO”
STUDI E PRATICA CLINICA SU TERAPIA ANTI-TROMBOTICA E ICTUS
Moderatori: Fabrizio Ammirati (Ostia), Stefano Strano (Roma),
Danilo Toni (Roma)

09:15  Terapia anticoagulante orale e personalizzazione delle cure: decision making
Leonardo Calo (Roma)

09:30  Fibrillazione atriale non valvolare e sindromi coronariche nel paziente con
ictus ischemico: la gestione pratica della duplice e triplice terapia
antitrombotica
Francesco Barilla (Roma)

09:45 Cause e fattori di rischio delle recidive di ictus in pazienti in terapia con
DOACs
Maurizio Paciaroni (Perugia)

10:00 L'anticoagulazione nel paziente anziano: pillole e saggezza nei molteplici
scenari clinici
Simona Sacco (L'Aquila)

10:15  Malattia coronarica cronica e nuove linee guida ESC: cade il concetto di
stabilitd? Cosa cambia nella gestione del rischio residuo?
Andrea Santucci (Perugia)

10:30 Discussione sui temi trattati precedentemente
Awvia la discussione: Roberta Bongioanni (Savigliano)

10:45-12:45 LA SFIDA DIAGNOSTICA E TERAPEUTICA DELLE INTERAZIONI CUORE
CERVELLO NELL'ICTUS CEREBRALE E NELLA PERDITA DI COSCIENZA
INSPIEGATA: DAL CASO CLINICO AL PERCORSO PRATICO CONDIVISO

GRUPPI DI STUDIO A-B-C-D-E a cura dei Centri della Rete delle Neurocardiologie
Durante la prima giornata i partecipanti saranno suddivisi in 5 gruppi di studio che
affronteranno la tematica comune, “I'ictus cerebrale”.

Il neurologo ed il cardiologo di ciascun centro d'ltalia presentano un Caso Clinico
legato alla tematica comune che verra discusso e affrontato con la modalita del
“role playing” e guideranno i partecipanti verso la costruzione del corrispondente
Percorso Pratico diagnostico-terapeutico: discussione del caso clinico e lavoro di




gruppo per raggiungere un consenso sulla gestione clinica pratica e sulla flow chart
di “Decision Making” afttinente alla tematica generale affrontata dal Caso Clinico
(altri possibili scenari oltre a quello proposto dal caso clinico).

E prevista al termine dei lavori di gruppo, una sessione plenaria dove tutti i
partecipanti condivideranno, la sintesi dei lavori svolti da ciascun gruppo di studio.

10:45-12:45 GRUPPO A (A cura dei centri di Roma e Modena)

Caso clinico A

Recidive ictali ischemiche in paziente con FA in terapia appropriata con DOAC.
Quale strategia di prevenzione secondaria: interventistica, farmacologica o
ibrida?

Tutors (Caso Clinico): Sabrina Anticoli (Roma), Pina Giarrusso (Roma)

Percorso Pratico
Tutor (Percorso): Guido Bigliardi (Modena)

10:45-12:45 GRUPPO B (A cura dei centri di Terni, Roma e Grosseto)

Caso clinico B
La complessita di gestione nel paziente anziano con ictus ischemico acuto
(trattamento riperfusivo efficace), ateromasia carotidea emodinamica, e nuovo
riscontro di bradiaritmia asintomatica e cancro
Tutors (Caso Clinico): Silvia Capone (Roma), Stefano Caproni (Terni),

Lorena Cipollone (Roma)

Percorso Pratico
Tutor (Percorso): Gennaro Miracapillo (Grosseto)

10:45-12:45 GRUPPO C (A cura dei centri di Milano e Piacenza)

Caso clinico C

Ictus ischemico e malattia coronarica cronica senza FA. Le priorita e le scelte del
clinico per una efficace riduzione del rischio residuo.

Tutors (Caso Clinico): Maria Giulia Bolognesi (Piacenza), Luisa Roveri (Milano)

Percorso Pratico
Tutor (Percorso): Donata Guidetti (Piacenza)
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10:45-12:45 GRUPPO D (A cura del centro di Lecce)

Caso clinico D

Ictus criptogenetico in paziente giovane con PFO, screening trombofilico negativo
ed evidenza di tromboembolismo cronico venoso recidivante arto inferiore.

Le scelte del trattamento (interventistico, farmacologico o ibrido) in un’oftica di
lungo termine

Tutors (Caso Clinico): Leonardo Barbarini (Lecce), Cosimo Angelo Greco (Lecce)

Percorso pratico condiviso
Tutor (Percorso): Marcella Caggiula (Lecce)

10:45-12:45 GRUPPO E (A cura dei centri di Firenze e Roma)

Caso clinico E

La sfida diagnostica e terapeutica del paziente con perdita di coscienza
inspiegata: cuore o cervello?

Tutors (Caso Clinico): Alessandra Morano (Roma), Martina Rafanelli (Firenze)

Percorso pratico condiviso
Tutor (Percorso): Claudia Urani (Roma)

12:45-13:30 CONDIVISIONE DELLA SINTESI DEL LAVORO SVOLTO DAI GRUPPI NEI
GRUPPI DI STUDIO A ,B,C,D,E IN SESSIONE PLENARIA E CONCLUSIONI

Coordinatori: Giuseppe Giunta (Roma), Danilo Toni (Roma)

Guido Bigliardi (Modena), Marcella Caggiula (Lecce), Donata Guidetti (Piacenza),
Gennaro Miracapillo (Grosseto), Claudia Urani (Roma)

13:30-14:30 PAUSA PRANZO
14:30-14.50 INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO

LETTURA

Neuroaritmologia e neurocardiologia: un terreno di sfida nella pratica clinica
e nella ricerca. L'azione della “Rete ltaliana delle Neurocardiologie”.
Stefano Strano (Roma)

Introducono: Fabrizio Ammirati (Ostia), Danilo Toni (Roma)
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14:50-16:50 | SESSIONE: TACHIARITMIE ATRIALI ED ICTUS
Moderatori: Domenico Consoli (Vibo Valentia), Francesco Fedele (Roma)

14:50  Fibrillazione atriale ed ictus cardioembolico: storia e prospettive future di una
relazione molto complessa
Giuseppe Boriani (Modena)

15:05 AF e device impiantabili: quale definizione di AF caratterizza il rischio
Tommaso Sanna (Roma)

15:20  Linee Guida ESC 2019 sulla tachicardia sopraventricolare: ci aiutano nel
paziente con stroke o a rischio di stroke?
Maurizio Eugenio Landolina (Crema)

15:35  L'ablazione vs i farmaci antiaritmici su stroke e mortalitd nei pazienti con
fibrillazione atriale: cosa ci dice il CABANA frial
Emanuele Bertaglia (Padova)

15:50 Cardioversione elettrica e rischio di ictus: facciamo il punto su
anticoagulazione e ricorso all’ecocardiografia transesofagea nei diversi
scenari clinici
Pompilio Faggiano (Brescia)

16:05  L'ictus come causa di aritmie: come fare a capirlo? Disegniamo un percorso
Francesca Bianchi (Torino)

16:20 Le mie cinque istantanee preferite su tachiaritmie atriali ed ictus
Maurizio Lunati (Milano)

16:35  Discussione sui temi traftati precedentemente
Awvia la discussione: Berardino Orlandi (Avezzano)

16:50-18:05 SIMPOSIO
TELEMEDICINA E MONITORAGGIO ECG
Moderatori: Fabrizio Ammirati (Ostia), Rosa Napoletano (Salerno)

16:50 Il monitoraggio nella fase acuta e subacuta dell’ictus e algoritmi predittivi
di FA
Alessandro Adami (Verona)
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17:05

17:35

17:50
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Strategie di monitoraggio cardiaco dopo I'ictus: i device impiantabili sono da
preferire?

Maurizio Acampa (Siena)

Il controllo/monitoraggio remoto dei dispositivi e non solo: gestione
intfraospedaliera e rete territoriale
Luca Santini (Roma)

Discussione sui femi traftati precedentemente
Awvia la discussione: Emanuele Puca (San Benedetto del Tronto)

18.05-19.05 TAVOLA ROTONDA

CARDIOVASCULAR CARE OF PATIENTS WITH STROKE AND HIGH RISK
OF STROKE: THE NEED FOR INTERDISCIPLINARY ACTION. LA RISPOSTA
ITALIANA AL DOCUMENTO DI CONSENSO ESC/ESOC

19:05

Moderatori: Fabrizio Ammirati (Ostia), Rossana Tassi (Siena)

Relatori: Francesca Romana Pezzella (Roma), Danilo Toni (Roma)
Coordinatore: Stefano Strano (Roma)

Intervengono: Monica Carletti (Verona), Baldassarre Doronzo (Savigliano),
Cinzia Finocchi (Genova), Carmelo Labate (Pinerolo),

Paola Santalucia (Ragusa)

Termine dei lavori della prima giornata




09:00
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LETTURA
[l concetto di ESUS ha un futuro?
Danilo Toni (Roma)

Presenta: Carlo Gandolfo (Genova)

09:20-11:05 1l SESSIONE: INTERVENTISTICA CARDIOLOGICA E PREVENZIONE

DELL'ICTUS CONTROVERSIE

09:20

09:35

10: 05

10:20

10:35

10:50

Moderatori: Maurizio Melis (Cagliari), Gaetano Gioffré (Roma)

ICTUS Criptogenetico (ESUS) con PFO: le ragioni nella pratica clinica per
scegliere....la terapia medica nei pazienti under 60 e la chiusura percutanea
nei pazienti over 60

Cristina Sarti (Firenze)

Quando il PFO va chiuso
... meglio i sistemi di chiusura
Achille Gaspardone (Roma)

..... meglio i device di chiusura
Fabrizio Tomai (Romaq)

PFO solo un rischio di ictus?
Christian Pristipino (Roma)

Chiusura percutanea dell’auricola nel paziente con ictus: solo nell’alto rischio
emorragico o un’opzione da considerare sempre nell’alto rischio trombotico?
Massimo Mancone (Roma)

La protezione neurovascolare in corso di TAVI
Rino Sardella (Roma)

Discussione sui femi traftati precedentemente
Awviano la discussione: Alessia Giossi (Cremona), Stefano Rigattieri (Roma)

11:05-12:20 1l SESSIONE: LA DIAGNOSTICA NELLE MALATTIE RARE DI INTERESSE

NEUROCARDIOLOGICO: MALATTIA DA ACCUMULO O INFILTRATIVA?

11:05

11:20

11:35

Moderatori: Carlo Colosimo (Terni), Fabrizio Ammirati (Ostia)
La cardiomiopatia nella malattia di Fabry e nell’amiloidosi
Cristina Chimenti (Roma)

Ulctus nella malattia di Fabry
Patrizia Nencini (Firenze)

La neuropatia nell’amiloidosi
Maurizio Inghilleri (Roma)
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11:50 | percorsi diagnostici-terapeutici e il corretto uso dei test
Antonia Nucera (Frosinone)

12:05 Discussione sui temi trattati precedentemente
Awvia la discussione: Stefano Strano (Roma)

12:20-13:30 IV SESSONE: FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE,
ATEROSCLEROSI E ICTUS
Moderatori: Massimo Del Sette (Genova), Giuseppe Micieli (Pavia)

12:20  La prevenzione farmacologica del rischio cardiovascolare residuo nel
paziente senza FA: dal caprie al compass
Leonardo De Luca (Tivoli)

12:35  Terapia ipocolesterolemizzante nel post ictus: dallo studio SPARCL ai Trials su
PCSK9i
Marcello Arca (Roma)

12:50 | PUFA n-3 nella prevenzione cardio-cerebrovascolare: quale ruolo?
Andrea Marcheselli (Tivoli)

13:05 Il farmaco equivalente in area cardiovascolare
Marco Semprini (Tivoli)

13:20 Discussione sui temi trattati precedentemente
Awviano la discussione: Maria Chiara Caselli (Pisa), Lazzaro Paraggio (L'Aquila)

13:30 PAUSA PRANZO

14:30-16:15 'V SESSIONE: TRATTAMENTO DELLICTUS E DELLE SUE COMPLICANZE
NELLA FASE ACUTA E SUBACUTA
Moderatori: Maria Guarino (Bologna), Salvatore Mangidafico (Firenze)

14:30  Sicurezza della trombolisi nelle recidive precoci di ictus
Manvel Cappellari (Verona)

14:45  Antipiastrinici dopo emorragia cerebrale e DOACs piena dose precocemente
dopo ictus territoriali estesi con infarcimento. Tratta il paziente e non le
neuroimmagini!

Stefano Radicchia (Perugia)

15:00 Ictus acuto infraospedaliero: le conoscenze che cardiologo e neurologo
devono condividere per una gestione oftimale del paziente
Paolo Cerrato (Torino)

15:15  Le complicanze cardiologiche nell’ictus acuto e subacuto in UTN/reparto di
neurologia: decision making per aritmie e scompenso
Letizia Riva (Bologna)
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15:30  La TAC coronarica nella diagnostica della malattia coronarica critica
asinfomatica nei pazienti con ictus acuto o subacuto.
Gaetano Tanzilli (Roma)

15:45  Ablazione della fibrillazione atriale: ultime novitd per aumentare sicurezza
ed efficacia (risk management in AF)
Bich Lien Nguyen (Roma)

16:00 Discussione sui temi frattati precedentemente
Awvia la discussione: Maria Giulia Bolognesi (Piacenza)

16:15-17:15 VI SESSIONE: LA COMPLESSITA DELLE INTERAZIONI CUORE - CERVELLO
NELLA PRATICA CLINICA
Moderatori: Cristina Cavalletti (Roma), Debora Di Maggio (Caserta)

16:15  lIctus cancro correlato e fibrillazione atriale: il percorso diagnostico
terapeutico
Paolo Bovi (Verona)

16:30  Scompenso cardiaco e interazioni cuore-cervello: focus sul paziente con ictus
Luana Gentile (Roma)

16:45 Demenza e fibrillazione atriale
Leonardo Pantoni (Milano)

17:00 Discussione sui temi trattati precedentemente
Awvia la discussione: Doriana Frongillo (Frascati)

17:15-18:15 TAVOLA ROTONDA
GESTIONE PRATICA DEL COINVOLGIMENTO CARDIACO NEI PAZIENTI
CON DISTROFIA MIOTONICA DI STEINERT
Moderatore: Giovanni Antonini (Roma)

La disfunzione ventricolare sinistra
Annamaria Martino (Roma)

Le aritmie e i disturbi di conduzione
Vincenzo Russo (Napoli)

Coordinatore: Carlo Casali (Latina)
Intervengono: Pasquale Franciosa (Roma), Roberto Marconi (Grosseto),
Roberto Massa (Roma), Marco Testa (Roma)

18:15 Termine dei Lavori e compilazione questionario E.C.M.
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